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 コロナ禍で大変な状況の中、何とか東京パラリンピックは終了いたしました。 

開催に関しては、賛否両論ありましたが、私の個人的な意見としては、開催してよかったと

思います。関係者各位の並々ならぬご尽力に心より敬意を表します。 

 「心神にハンディーを持った方」が、自分のハンディーに向き合い、それを克服するため

に並々ならぬ努力をし、それを支える人たちも選手を親身になって日夜支援し、それぞれの

競技に全力を尽くしている姿を見て、オリンピックと同じくらいか、それ以上に感動いたし

ました。  

クーベルタン男爵が、「人生で最も大切なことは、勝つことではなく努力すること」と言わ

れた通りだと実感した次第です。我々の団体も「心にハンディーを持った方々」の社会参加

促進のために活動していますが、パラリンピックの感動を忘れず、毎日地道に努力していき

たいという気持ちを新たにいたしたところです。 

 なお、私はかつて先輩から、ヨーロッパでは「障がい者（障害者）」という言葉は使わず、

「ハンディーを持った人」と表現しているということを聞いて、敢えてこの言葉を使いまし

たし、この奥にある「多様性を認め、尊重する」「与えられた条件の中で最善を尽くす」とい

う考え方を忘れずに、今後の「希望」の運営に携わってまいります。 

 会員の皆様には、我々の団体が「心にハンディーを持った人」の集まる場所として、より

良いところになるよう、引き続きご支援をお願いいたします。     

特定非営利活動法人希望 理事長 中山潤一  

 
 

 

 

8月 1日に開催された、奈良県の福祉団

体“たんぽぽの家”主催の「わたぼうし音

楽祭」で、希望前理事の伊佐会員が作詞し

た「自由」という作品がみごと大賞を受賞

しました。 

 この音楽祭は、障害のある人から夢や希

望をテーマにした詩を募集し、入選作に作

詞者本人や別の方が曲をつけ発表する音楽

会で、1976年から 45年に亘り毎年行われ

ている歴史ある音楽祭です。YouTubeで動

画配信もされています。 

『わたぼうし音楽祭』検索           

第 46 回わたぼうし音楽祭 - 

第 9回 福祉を考える集い  

 

 

立場の弱い人たちが暮らしやすくするた

めにはどうしたらよいか」という観点から

「地域福祉」の重要性について学習すると

いう趣旨の講演会です。 

 

日 時 11月 12日（金）14時～16時半 

（受付 13時半～） 

場 所 四街道市文化センター（301・302 号） 

講 師 日本社会事業大学准教授 

菱沼幹男先生 

 主 催 Tea for two   共催 希望 

 

 参加ご希望の方は、事前申し込み 

080-1074-3126（伊佐） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七夕飾りを行いました。 

短冊作りから始まり、提灯、輪飾り作り

等々、短冊に思い思いの願い事を記入し

ました。 

願い事…叶うといいなぁ… 

ちらし寿司、おいしくいただきました。 

ブルーベリー収穫は蒸し暑い中、一生

懸命一粒一粒手摘みしました。 

 途中、大雨で濡れる事もありましたが、

頑張りました。 

今年は約１５㎏の収穫でした。 

秋の味覚、栗拾いもしました       

●
オセロ個人戦に、エントリーされた利用者さ

ん、ボランティアさん、職員含め１２名でトーナメ

ント表を作成して行いました。 

あっという間に終わったり、とても悩みながら

最長４５分かかったり、ギャラリーの声援がある

中で、皆さん真剣に対戦しました。 

結果は以下の通りです。 

1位         J・N さん       

2位         K・A さん 

3位         N・N さん  M・A さん  

次回は、団体戦を予定しています。 
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い
こ
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れ
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君
に
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な
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Ｂ「
私
が
見
た
も
の
は
現
実
で
す
、
寝
て
い
る
と
き
に
夢

を
見
て
い
た
の
で
は
な
い
、
避
け
よ
う
が
な
い
現
実

で
し
た
、
た
だ
ぼ
ん
や
り
し
た
形
の
明
瞭
で
は
な
い

幻
覚
で
あ
っ
た
か
も
知
れ
な
い
、
夢
を
見
る
よ
う
に

曖
昧
な…

横
に
な
っ
て
い
ま
し
た
、
少
し
は
楽
に
感

じ
ら
れ
た
、
だ
が…

借
間
と
は
い
え
私
が
借
り
て
い

る
部
屋
の
中
で
私
は
逃
げ
出
す
こ
と
さ
え
で
き
な
い

の
で
す
、
じ
っ
と
耐
え
て
い
ま
し
た
、
幻
想
は
去
り
ま

せ
ん
、
私
と
同
じ
く
ら
い
の
背
格
好
を
し
た
、
た
ぶ

ん
男
の
様
で
し
た
、
輪
郭
は
は
っ
き
り
し
ま
せ
ん
、

幻
想
は
滲
ん
で
い
る
よ
う
で
す
、
い
つ
ま
で
も
男
は

去
っ
て
は
く
れ
な
い
の
で
す
、
私
の
影
は
ま
る
で
魂

の
よ
う
に
す
っ
と
男
に
吸
い
込
ま
れ
る
よ
う
に
消
え

た
、
錯
覚
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
、
い
え
、
私
は
男
の
姿

に
お
び
え
た
の
で
す
、
な
ん
の
た
め
だ
っ
た
の
か
理

由
も
わ
か
ら
ず…

今
ま
で
知
る
こ
と
が
無
か
っ
た
強

迫
観
念
、
言
葉
に
す
れ
ば
い
と
も
た
や
す
く
説
明
で

き
る
、
だ
が
私
の
知
っ
た
も
の
は
あ
ま
り
に
も
肉
感

的
で
あ
り
理
論
で
説
明
で
き
か
ね
る
も
の
だ
っ
た
の

で
す
、
夢
で
あ
れ
ば
よ
か
っ
た
、
無
駄
に
時
間
ば
か

り
が
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
、
私
が
体
験
し
た
も
の…

で
す
が
幻
想
は
形
を
変
え
な
が
ら
延
々
と
続
き
休

む
暇
な
ど
私
に
は
あ
り
ま
せ
ん
、
仕
事
に
も
当
然
支

障
が
で
る
、
人
と
齟
齬
す
る
ば
か
り
で
私
の
居
場
所

は
み
る
み
る
う
ち
に
な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
、
幻

想
は
幻
想
で
は
す
ま
な
く
な
っ
た
、
病
気
で
あ
る
に

し
ろ
誰
に
も
説
明
は
で
き
ま
せ
ん
、
だ
い
た
い
病
気

と
は
知
ら
な
か
っ
た
の
で
す
、
私
に
は
思
想
も
理
論

も
消
え
て
い
た
、
た
だ
は
っ
き
り
し
た
輪
郭
の
な
い

恐
怖
の
相
貌
と
対
面
し
て
い
た
だ
け
で
し
た
、
ど
こ

ま
で
も
追
っ
て
く
る
、
何
故
か
、
そ
れ
は
私
の
体
内

に
あ
っ
た
か
ら
で
す
、
今
で
な
ら
そ
う
言
い
か
け
る

こ
と
は
出
来
そ
う
で
あ
る
け
れ
ど
そ
う
そ
う
口
に
し

た
く
は
な
い
、
完
治
し
た
、
そ
う
は
言
え
な
い
か
ら

で
す
、
い
ま
だ
に
引
き
ず
っ
て
い
る
の
で
す
、
な
ん
の

た
め
に…

理
由
さ
え
分
か
り
ま
せ
ん
、
い
つ
ま
で
た

っ
て
も
と
り
憑
い
て
離
れ
て
く
れ
る
わ
け
で
は
な
い
、

会
社
は
一
〇
年
で
辞
め
た
、
今
は
ア
ナ
ウ
ン
ス
と
し

て
あ
な
た
の
話
し
相
手
を
し
て
い
る
、
飯
を
喰
え
る

だ
け
で
も
良
い
、
そ
れ
ば
か
り
か
休
む
場
所
も
眠
る

場
所
さ
へ
も
あ
る
、
退
職
す
る
と
き
に
は
莫
大
な
退

職
金
が…

い
え
、
そ
こ
そ
こ
の
金
額
は
支
給
さ
れ
る

よ
う
で
そ
れ
な
ら
ば
と
考
え
て
い
る
の
で
す
、
ま
あ
、

あ
と
何
か
月
も
す
れ
ば…

地
所
も
拝
見
し
ま
し
た
、

畑
も
出
来
そ
う
で
す
し
田
ん
ぼ
も
あ
る
、
余
生
の
二

〇
年
や
三
〇
年
、
へ
へ
、
よ
う
や
く
私
に
も
春
が
や
っ

て
来
る
の
で
す
、
酷
く
苦
し
い
場
面
し
か
な
か
っ
た

私
の
人
生
に…

夢
の
よ
う
で
す
な
、
あ
な
た
に
は
分

か
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
人
生
よ
う
や
く
明
る

み
に
出
る
の
で
す
、
今
ま
で
余
生
な
ど
想
像
も
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
け
れ
ど
、
広
大
な
敷
地
に
家
を
建
て

る
の
で
す
」  
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９
月
中
旬
、
一
人
約
60
億
円
か
け

て
地
球
上
空
を
3
日
間
集
会
す
る

と
い
う
宇
宙
船
が
4
人
の
民
間
人

を
載
せ
て
打
ち
上
げ
ら
れ
た
と
の

報
道
が
あ
っ
た
。
正
直
こ
の
ニ
ュ
ー

ス
を
見
た
時
冗
談
か
と
思
っ
た
。 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
世

界
中
が
緊
張
と
自
粛
を
し
て
い
る

中
で
、
何
を
考
え
て
い
る
の
か
分
か

ら
な
い
。
信
じ
ら
れ
な
い
ほ
ど
浅
は

か
な
目
立
ち
た
が
り
屋
な
の
だ
ろ

う
。
世
界
の
リ
ー
ダ
ー
を
目
指
そ
う

と
す
る
国
家
が
こ
ん
な
こ
と
を
認

め
て
は
い
け
な
い
。 

「
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
経
済
が
大

打
撃
を
受
け
、
個
人
の
生
活
ま
で
脅

か
さ
れ
て
い
る
こ
の
時
期
に
宇
宙

旅
行
と
は
何
事
だ
。
」
こ
ん
な
言
葉

が
ど
こ
か
ら
も
聞
こ
え
て
こ
な
い

の
が
不
思
議
だ
。 

人
類
が
宇
宙
開
発
に
費
や
し
て

い
る
費
用
の
１
％
で
ア
フ
リ
カ
大

陸
の
飢
餓
が
救
え
る
と
言
わ
れ
て

い
る
。
世
界
で
最
も
優
秀
な
頭
脳
が

集
ま
っ
た
学
者
集
団
、
深
い
見
識
で

行
政
を
支
持
し
て
い
る
政
治
家
た

ち
。
貴
方
た
ち
に
聞
き
た
い
。 

「
何
を
求
め
て
い
る
ん
だ
」
「
そ
ん

な
こ
と
で
名
を
残
し
て
何
に
な
る
」 

ニ
ー
チ
ェ
の
言
葉
が
思
い
出
さ

れ
る
。
曰
く
『
地
球
は
皮
膚
を
持
っ

て
い
る
。
そ
し
て
、
そ
の
皮
膚
は

様
々
な
病
気
を
持
っ
て
い
る
。
そ
の

病
気
の
一
つ
が
人
間
で
あ
る
』
と
。 

地
球
と
そ
こ
に
暮
ら
す
全
て
の

命
に
真
剣
に
寄
り
添
お
う
と
す
る

の
な
ら
、
こ
の
コ
ロ
ナ
騒
動
の
最
中

に
宇
宙
旅
行
な
ど
考
え
て
い
る
暇

は
な
い
だ
ろ
う
。 

し
か
も
ご
丁
寧
な
こ
と
に
、
こ
の

旅
行
は
小
児
が
ん
の
病
院
に
対
す

る
支
援
が
目
的
だ
と
も
言
っ
て
い

る
。
支
援
が
目
的
な
ら
直
接
支
援
す

れ
ば
よ
い
。
宇
宙
旅
行
で
高
い
空
か

ら
地
球
を
眺
め
る
こ
と
な
ど
必
要

な
い
。
己
自
身
の
存
在
を
誇
示
し
た

い
が
、
併
せ
て
人
間
味
も
少
し
ア
ピ

ー
ル
し
て
お
こ
う
。
姑
息
で
性
悪
な

自
己
宣
伝
に
思
え
て
仕
方
な
い
。 

ニ
ー
チ
ェ
が
言
う
地
球
の
病
気

と
は
こ
ん
な
こ
と
な
の
な
の
か
も

し
れ
な
い
。 

同
じ
数
十
億
の
金
を
使
う
な
ら
、

国
際
的
に
は
20
年
以
上
に
亘
り
、
ベ

ト
ナ
ム
の
孤
児
た
ち
の
支
援
を
続

け
１
０
０
人
以
上
を
養
子
に
し
て

面
倒
を
見
て
い
る
と
同
時
に
、
中
国

残
留
孤
児
の
支
援
な
ど
を
行
い
、
国

内
で
は
10
代
の
こ
ろ
に
始
め
た
と

い
う
刑
務
所
の
慰
問
や
。
自
然
災
害

の
被
災
地
に
自
ら
出
向
き
炊
き
出

し
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う

な
ど
多
岐
に
わ
た
る
福
祉
活
動
を
、

私
財
を
投
じ
て
行
っ
て
い
る
日
本

の
俳
優
を
見
習
っ
た
ら
ど
う
だ
ろ

う
。 

「
偽
善
」
だ
、「
売
名
」
だ
と
の
苦
し

紛
れ
の
避
難
に
対
し
彼
は
こ
う
答

え
て
い
る
。「
偽
善
・
売
名
そ
う
考
え

る
な
ら
そ
れ
で
結
構
。
あ
な
た
も
同

じ
こ
と
を
し
て
く
だ
さ
い
。
」
更
に

こ
う
も
言
っ
て
い
る
。
「
福
祉
は
見

返
り
を
求
め
た
ら
意
味
が
な
い
ん

で
す
。」 

経
済
的
な
こ
と
で
、
あ
る
い
は
障

害
や
病
気
で
苦
し
ん
で
い
る
人
た

ち
の
悩
み
や
悲
し
み
を
少
し
で
も

和
ら
げ
ら
れ
な
い
か
。
そ
の
人
達
が

希
望
を
無
く
さ
な
い
よ
う
に
す
る

に
は
ど
う
す
る
か
。 

『
貴
方
の
苦
し
み
を
共
有
し
た
い
、

私
は
貴
方
の
傍
に
い
る
。
何
も
し
て

あ
げ
ら
れ
な
い
か
も
し
れ
な
い
が

私
宇
は
逃
げ
な
い
。
一
緒
に
頑
張
ろ

う
』
そ
ん
な
風
に
言
え
る
よ
う
に
な

り
た
い
。 

長
く
携
わ
っ
て
い
な
が
ら
何
の

成
果
も
出
せ
て
い
な
い
微
力
な
私

だ
が
、
福
祉
活
動
に
は
何
よ
り
も
そ

の
人
の
持
つ
苦
し
み
に
寄
り
添
う

心
が
必
要
だ
と
、
そ
れ
だ
け
は
い
つ

も
肝
に
銘
じ
て
い
る
。 

希
望
会
員 

小
林
征
司 

 

寄
り
添
う 

会
員
・
賛
助
会
員
募
集 

 

障
害
（
ハ
ン
デ
ィ
ー
）
を
持
っ
た

方
々
が
、
地
域
で
よ
り
暮
ら
し
や
す

い
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
「
希
望
」

の
活
動
に
ご
賛
同
い
た
だ
け
る 

方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
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